
Articulinaire

L’Entente Articule, ce sont six communes qui partagent la même vision du développement 
culturel et mutualisent leurs actions afin d’harmoniser la programmation culturelle du bassin 
de vie.

Cette année, les médiathèques d’Eaunes, Labarthe-sur-Lèze, Lagardelle-sur-Lèze, Pins-
Justaret, Roques et Roquettes mettent à l’honneur la cuisine autour d’un projet nommé « 
Articulinaire » qui aura lieu du 6 au 28 novembre 2026. La journée phare se tiendra le 7 
novembre au Tiers-lieu Culturel le Moulin (Roques).

Programme de la journée du 7 novembre : 

- 14h30 à 17h :
Atelier peinture végétale par l’association Et hop Atelier : fabriquons des couleurs avec des 
légumes. Dès 3 ans.
Le coin des petits chefs. Une kitchenette en bois, des ustentiles culinaires à disposition des 
enfants. Une bonne occasion pour les plus petits de jouer à la cuisine entre deux activités. 
Dès 2 ans. En accès libre.

-14h30 à 17h :
Anti-gaspi par l’association Labo Binette : transformez vos épluchures en délices inattendus. 
Parents et enfants dès 6 ans.

- 14h30 à 17h :
Découverte des épices et bar à tisanes par Dorianne Herrera : découverte sensorielle à 
l’aveugle des épices et dégustation de tisanes. Tout public.

- 14h30 à 17h :
Je fabrique du beurre. Sucré ou pas sucré par Chimie et société : viens baratter (battre la 
crème) pour comprendre ce qu’il se passe quand la crème devient du beurre. À travers 3 
expériences viens différencier les sucres simples des sucres complexes. Tout public.

- 14h30 à 15h30 et de 16h à 17h :
Atelier de cuisine à base de plantes par Lauragais Nature. À partir de 7 ans. Inscriptions :
www.mediatheque.roquettes.fr.

- 14h30 à 16h30 :
Smoothie Vélo anti-gaspi par Mobilité vélo muretain: un porte-bagages équipé d’un mixeur 
relié aux pédales permet de réaliser des smoothies avec des fruits et légumes sauvés du 
gaspillage alimentaire. Public familial.

https://www.mediatheque.roquettes.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAcGRvZgFicmlkETBpMTFwb2pOd01wQXZLbkZRc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHhFDbEEH6fbtwH2d3RRz3gavaifD1QNEzrBkJUvu2Uj-OZDbFYD7L0UP0M4j_aem_wevQyFJ6z_OZVxVa51SwJw


- 15h :
Bar à histoires par les médiathécaires : au menu, des histoires à dévorer et des musiques 
rafraîchissantes ! Tout public.

- 17h :
Installation Culinaire par Denise Bresciani, artiste plasticienne : Pulpe et grain, le très ancien 
rejoint le futur lointain. Inauguration du projet articulinaire.


